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Freilanduntersuchungen

Erfolgreiche extensive Dachbegriinung
durch optimierte Nahrstoffversorgung

n Deutschland gibt es aktuell circa 160

Millionen Quadratmeter begriinte Dach-

flachen. Allein im Jahr 2022 sind weite-
re 9 Millionen Quadratmeter hinzugekom-
men. Dacher zu begriinen ist eine effektive
Malnahme, gegen die Folgen des Klima-
wandels. Dachbegriinungen sorgen fiir Bio-
diversitét in den Stadten, regulieren den
Abfluss von Regenwasser, erhéhen die
Lebensdauer der Dachflachen und erfreuen
das Auge des Betrachters.
Fur den Betrachter stellt die Vegetationsde-
cke den sichtbarsten Teil einer Begriinung
dar. Grundsatzlich lasst sich hier zwischen
intensiven und extensiven Begrinungen
unterscheiden. Bei intensiven Dachbegri-
nungen werden in der Regel starke Sub-
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stratschichten aufgebaut, in denen Rasen-
flachen, Geholze und Staudenpflanzungen
angelegt werden kénnen — die Pflege
(Bewdsserung, Rickschnitt, Dingung) die-
ser Flachen ahnelt der tblichen Gartenpfle-
ge.

Bei den extensiven Begriinungen handelt
es sich um Flachen mit niedrigen Substrat-
Aufbauhshen. Die Vegetation besteht iber-
wiegend aus Sedum-Arten und anderen
Stauden, die an extreme Trockenheit, Son-
nenexposition und Hitze angepasst sind.

In diesem Beitrag wird der Fokus auf der
Néhrstoffversorgung von extensiven Dach-
begrinungen liegen, da es hier einige
Besonderheiten in der Praxis zu beriicksich-
tigen gilt.

Optimal versorgte Vegetationsdecke einer extensiven Dachbegriinung.
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Die begrinte Dachflache ist der sichtbarste
und gleichzeitig der Teil, mit einer der wich-
tigsten Aufgaben fur den Erfolg der Begri-
nung und zum Schutz der entsprechenden
Gebaudeflachen.

Die Pflanzen missen dauerhaft eine
geschlossene Decke bilden, die die Sub-
stratschicht vor Abtrag durch Wind und
Regen schutzt. Die Pflanzen verhindern
nicht nur die Erosion, sondern auch die
Ansiedelung von Wildkrdutern und Gehélz-
sdmlingen und beschatten die entsprechen-
den Oberflachen. Eine wichsige, gut
erndhrte Pflanzengemeinschaft ist der wir-
kungsvollste Schutz gegen Wildkraut- und
Gehblzaufwuchs. Die Pflanzen decken die
Substratschicht ab und beschatten diese
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Nahrstoffmangel verursacht Liicken in der Vegetationsdecke.

mit ihrem Laub. Den angewehten Samen
wird die Keimung beziehungsweise Ent-
wicklung kaum erméglicht.

Lebensraum und
Nahrungsquellen fiir Insekten

Die Pflanzen bilden einen wertvolles Oko-
system fur eine vielféltige Fauna mitten in
unseren dichten Siedlungsrdumen. Eine
QOase besonders flir Insekten - ein schiit-
zender Lebensraum mit vielen wertvollen

Nahrungsquellen. Neben den Bliten als
Pollen- und Nektarquelle dienen einige
Pflanzen auch Schmetterlingsraupen als
Lebensgrundlage.

Néhrstoffe - ja, aber bedarfsgerecht

Damit Pflanzen all diesen Anforderungen
gerecht werden kénnen, benétigen sie
neben Wasser, Sonnenlicht und CO,, noch
eine Reihe an essenziellen Néhrelementen.
Dazu gehoren Stickstoff, Phosphor, Kalium,

Nahrstoffmangel sorgt fiir Pflanzenstress.

Magnesium und Spurennéhrstoffe wie zum
Beispiel Eisen und Kupfer. In der Praxis
spricht man von ,Dingung”. Der Bedarf
besteht (ber die gesamte Vegetationsperi-
ode und sollte maglichst gleichmaRig den
Pflanzen zur Verfiigung stehen.

Ist es sinnvoll Dachbegriinungen
mit N3hrstoffen zu versorgen?

.Das ist doch nicht erforderlich. Die Pflanzen
brauchen das nicht. Das soll natirlich sein.”
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Diese Aussagen und Uberzeugungen sind
in der Praxis haufig zu héren. Gerade bei
Neuanlagen, wird auf eine Startdiingung
aus Kostengriinden verzichtet. In den Pfle-
gekonzepten ist sie meist sehr allgemein —
und wenig konkret enthalten. Doch genau
diese wichtige Frage der Dungung, sollte in
der Praxis ernst genommen werden.

Wir haben oben gesehen, dass diese Pflan-
zen auf einem Grindach eine Vielzahl an
Aufgaben erfillen sollen. Cleichzeitig han-
delt es sich hier um einem Extremstandort:
Wassermangel, Hitze, Wind, Frost. Die ver-
wendeten Pflanzen sind an diese Extreme
angepasst und schaffen es zu tberleben.
Uberleben allein reicht allerdings nicht aus,
um eine vitale Pflanzendecke auszubilden.
In einem solchen, kinstlich geschaffenen
Lebensraum sind die Pflanzen auf eine Ver-
sorgung mit allen lebensnotwendigen Nahr-
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stoffen angewiesen — ein einziges Nahrele-
ment das fehlt, hemmt das Pflanzenwachs-
tum und kann nicht durch ein anders Ele-
ment ersetzt werden. Die Vegetation soll vital
sein, darf aber nicht stark wachsen, da sonst
das empfindliche Gleichgewicht gestért wird
und kostenintensive Pflegearbeiten verur-
sacht beziehungsweise verstarkt werden.
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Am Institut fUr Agrar- und Stadtékologische
Projekte der Humboldt-Universitét in Berlin
(IASP) hat man von 2017 bis 2020 umfang-
reiche Untersuchungen zur Versorgung von
extensiven Dachbegrinungen durchgefiihr.
Dabei ging es in erster Linie darum, N&hr-
stoff-Bedarfsmengen zu ermitteln, die lang-
fristig stabile und gesunde Begriinungen
ermdglichen. Neben den Bedarfsmengen
wurden auch verschiedene Formulierungen
von handelsiblichen Dingemitteln in der
Praxisanwendung untersucht.

An erster Stelle wurde dabei der Stickstoff-
bedarf betrachtet: Stickstoff ist das wichtigs-
te und gleichzeitig labilste Nahrelement,
welches die Pflanzen fur ihren Stoffwechsel
bendtigen. Neben der Stickstoffversorgung
werden aber auch Kalium, Phosphor, Mag-
nesium und eine Reihe von Spurenelemen-
ten bendtigt. In den mineralischen Substra-
ten sind je nach Mischung und Herkunft
Nahrstoffe in geringen Mengen vorhanden
bzw. werden im Lauf der Jahre pflanzenver-
figbar — diese koénnen kaum auf die Diin-
gung angerechnet werden, da der Zeitpunkt
und die Menge kaum bekannt sind. In der
Praxis zeigt sich, das Pflanzen sich an eine
Mangelversorgung uber lange Zeitrdume
anpassen kénnen. Sie passen ihr Wachstum
dem vorhandenen Néhrstoffangebot an.

Fremdaufwuchs
wirkungsvoll vorbeugen

Bei Nahrstoffmangel fuhrt dies langsam,
aber sicher zu liickigen Vegetationsdecken
und einer Verdnderung in der Zusammen-
setzung der Pflanzenarten. Die freiliegenden
Bereiche werden schnell von Wildkrdutern
und Gehdlzsamlingen besiedelt oder sind
der Erosion ausgesetzt. Langfristig fihrt dies
zu Schaden an der Dachhaut und verursacht
hohe Wartungs- und Reparaturkosten.

Weiterhin sind mangelhaft ernéhrte Pflanzen
in ihrer Vitalitét dauerhaft geschwacht — dies
wirkt sich unmittelbar auf den Neuaustrieb,
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die Bildung von Bliiten und Nektar und ande-
ren Stressphasen wie Hitze und Trockenheit
aus. Eine regelmaRige, bedarfsgerechte Diin-
gung ist der Garant fir vitale, geschlossene
Pflanzendecken und reduziert den Wartungs-
aufwand erheblich beziehungsweise beugt
diesem unmittelbar vor. Die Kosten durch
eine regelmaRige, optimale Nahrstoffversor-
gung bewegen sich im niedrigen Cent
Bereich — eine bereits |eicht beschédigte
Dachhaut verursacht erhebliche Kosten.

Praxisgerechte Umsetzung

Die Untersuchungen in Berlin haben
gezeigt, dass der Einsatz von vollumhdllten
Dauerdiingern die besten Resultate
erbracht hat. Die Verwendung von zum Bei-
spiel Osmocote Dauerdiingern ermoglicht
dabei eine dem Pflanzenbedarf optimierte
Nahrstoffversorgung bei hachster Effizienz
und Arbeitswirtschaftlichkeit. Die Produkte
enthalten alle essenziellen Pflanzenndhr-
stoffe incl. aller Spurenelemente. Die auf
Pflanzenharz basierende Hille steuert die
Abgabe der Néhrstoffe Uber einen fest defi-
nierten Zeitraum ausschlielich temperatur-
abhéngig. Vollumhllte Dauerdtinger funk-
tionieren unabhangig von Niederschlagen,
pH-Werten oder biologischer Aktivitat im
Substrat. Verschiedene Wirkungsdauern
sind erhéltlich: bei zeitiger Anwendung im
Frihjahr setzt man Produkte mit einer Wirk-
dauer von acht bis neun Monaten; bei spa-
terer Anwendung oder bei Neuanlagen wer-
den ublicherweise Typen mit funf bis sechs
Monaten verwendet. Die gleichmaRige Wir-
kung stellt den Pflanzen Uber die gesamte
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Weniger als ein Schnapsglas pro Quadratmeter
und Jahr sorgt fiir optimal versorgte Pflanzen.

Vegetationsperiode hindurch alle Nahrstoffe
zur Verfugung. Osmocote Dauerdinger sind
100 Prozent umhiillt: Dingerkigelchen, die
auf den Pflanzen verbleiben, verursachen
aufgrund der schiitzenden Hulle keine Ver-
brennungen (Nekrosen). Die Produkte las-
sen sich dariiber hinaus optimal mit han-
delsiiblichen Streuwagen ausbringen - in
Zukunft moglicherweise auch von Drohnen.

Héchste Effizienz und Nachhaltigkeit

Durch die Hulle sind alle N&hrstoffe vor
unkontrollierter Auswaschung geschitzt.
Die niederschlagsreichen Monate in diesemn
Jahr, haben in der Praxis emeut gezeigt, wie
effizient umhillte Dauerduinger arbeiten.
Sie reduzieren signifikant die Eintrdge und
Verluste von N&hrstoffen in Grund- und
Abwésser — gleichzeitig stellen sie eine opti-

Kostenkalkulation am Beispiel von Osmocote Dauerdiingern

| Aufwandmenge | Osmcote 5
Stickstoff (N) 5-6/8-9 Monate
| pro Jahr/m? e

| Aufwand- | Durchschnittlicher
! menge je

| Kosten- |
marktlblicher EK | aufwand pro
| Nettopreis 2024 je Kilo | Jahr je m?
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470€ 015 €
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Osmocote Granulat_5-6_8-9.

male Nahrstoffversorgung der Vegetation
sicher.

Fazit

Die regelmafige und bedarfsorientierte
Diingung von extensiv begrinten Dachflé-
chen sollte zum Pflegestandard werden.
Bauherren, Planer und Gebdudeverwalter
sollten daftr sensibilisiert und Uber die
nutzbringende und werterhaltende Notwen-
digkeit informiert werden. Die Nahrstoffver-
sorgung sollte ein fester Bestandteil der
jéhrlichen Pflegearbeiten sein. Dachbegri-
nungen, die bedingt durch fehlende Pflege
nach wenigen Jahren saniert oder neu
begriint werden mussen, schaden langfristig
dem Image begriinter Dacher heute und
besonders in Zukunft haben. Gerade Vol-
lumhilite Dauerdinger wie zum Beispiel
Osmocote, lassen sich problemlos in die
Wartungsgange integrieren. Sie sind anwen-
dungssicher, hocheffizient und preiswert. <

https://icl-growingsolutions.com/de-
de/ornamental-horticulture/knowledge-
hub/successful-extensive-roof-foundations-
with-osmocote/
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